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Uhrzeit Aufguss
09.30 Uhr God Morgon

Wo?

Ludwigstube

10.15 Uhr Kaffeezeit

Q®

Panorama-Sauna

11.00 Uhr Hygge Wz Panorama-Sauna
11.45 Uhr ABBA € Kaisersaal-Sauna
12.30 Uhr Salzpeeling € Kaisersaal-Sauna
13.15 Uhr Birkenwald Wz Panorama-Sauna
14.15 Uhr Polarwind & Kaisersaal-Sauna
15.00 Uhr Ruhe des Nordens Wz Kaisersaal-Sauna
15.45 Uhr Rauchritual Wz Panorama-Sauna
16.30 Uhr Viking € Kaisersaal-Sauna
17.15 Uhr Feuer &lce @ Panorama-Sauna

|| 18.15 Uhr Arktische Traume € Kaisersaal-Sauna
\k ‘ 19.00 Uhr Nordisches Feuer AW © Panorama-Sauna
| 1] 19.30 Uhr Salzpeeling ® Kaisersaal-Sauna
jm 20.15 Uhr Birkenwald W2z Panorama-Sauna

21.00 Uhr Nordisch Pop

Panorama-Sauna

®

ABB SehrheiB

W2z Entspannungsaufguss mit leichter Musik
@ Aufgiisse finden mit Musik statt!

@ Die Aufgiisse finden ohne Musik statt
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Die Aufgiisse und Wassergymnastik stellen ein freiwilliges Angebot
dar, es basteht kein Anspruch auf diese Leistung von Seiten des Gastes.
Andemngan vorbehalten! Stand 07/2026.

Folgen Sie uns! Fi©
www.kristalltherme-schwangau.de



